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A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

Estimados (as) sefores (as):

La Vicerrectoria de Vida Estudiantil es consciente que las necesidades en Salud Mental
que presenta la poblacion estudiantii se han intensificado en el actual contexto
epidemioldgico.

Por ello, desde la Oficina de Orientacion de Bienestar y Salud y, la Oficina de Orientacion,
el compromiso se centra en el desarrollo de acciones para la Promocién y Atencion de la
Salud Integral, con el fin de mejorar el bienestar de la comunidad universitaria y en
especifico de este grupo poblacional.

Ambas oficinas desde sus ambitos de competencia realizan esfuerzos mayusculos de
articulacion, que permitan un abordaje efectivo de las personas estudiantes y los
colectivos.

Por estos motivos, se le recuerda a la persona estudiante que requiere atencidn
psicolégica, dirigirse en primera instancia al Centro de Asesoria de Servicios Estudiantiles
(CASE) que pertenecen a la Oficina de Orientacion, los cuales referiran las situaciones de

alta complejidad al Area de Psicologia Clinica de la Oficina de Bienestar y Salud, cuando
cumplan con los criterios de referencia previamente establecidos entre ambas oficinas.

jEstamos con ustedes!
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Dra. Maria José Cascante Matamoros
Vicerrectoria de Vida Estudiantil

cambjg

o9eNico ’Q) ) ‘,.- Afio de las Universidades Publicas

%ﬂ . por la conectividad como
o

%

=
- *' derecho humano universal

021 BICENTENARIO DE LA

InperenDENCIA DE COsTA Rica

Tel. (506) 2511-4411, 'Creando oportunidades de crecimiento', Fax. (506) 2511-4611
Sitio web: www.vive.ucr.ac.cr, Correo electrénico: vive@ucr.ac.cr

Anty,




UNIVERSIDAD DE 1 Vicerrectoria de
COSTARICA VIVE Vida Estudiantil

Circular ViVE-9-2021
Pagina 2

JCR

C.
Archivo

Adjunto: Se adjuntan los documentos que enlistan las acciones de acompafamiento a la poblacién
estudiantil por parte de la Oficina de Orientacion y la Oficina de Bienestar y Salud en materia de
Salud Mental
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